EINLEITUNG

Aufgrund der Einschrankungen durch die COVID-19-Pandemie sahen sich Lehrende in
der Sport- und Bewegungspraxis der DSHS Koln mit einer Zwangslage konfrontiert: Die
eigenen Lehrinhalte mussten in ausschlief8lich digitale Formate Ubersetzt und ausge-
staltet werden. Fir die (bewegungs-)kiinstlerisch-padagogische Praxislehre galt es Ziel-
dimensionen (vgl. Neuber, 2000), wie die kreative Ausdrucksfahigkeit der Studierenden
in die Online-Umgebung zu tbersetzen. Schnell war ersichtlich, dass zwar prinzipiell die
Formulierung geeigneter Aufgabenstellungen online ebenso moglich ist wie im Prasenz-
unterricht, jedoch zur Erreichung der anvisierten Zieldimensionen, Konstituenten krea-
tiver Prozesse modifiziert werden mussten.

Eine empirische Erhebung im Rahmen ausgewahlter Lehrveranstaltungen rickt ferner
die Perspektive der Lehrperson ins Zentrum des Interesses und beleuchtet die (Lern-)
Potentiale, die die erzwungene Digitalisierung fur kinstlerisch-padagogisch Lehrende
bereithalt.
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Wie lehre ich?
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Wer bin ich als Lehrperson?

Kontextverstandnis

In welchem Umfeld
sehe ich mich?

Form, ab Semesterhalfte in Prasenz.

Neben einem Fragebogen (N = 121) wurden die Daten einem ethnographischen Ansatz
folgend (Breidenstein et al., 2015) mithilfe der teilnehmenden Beobachtung sowie retro-
spektiv Uber Feldnotizen, Memos und Gesprachsprotokolle (zwischen Lehrenden sowie
zwischen Studierenden und Lehrenden) erhoben und entsprechend der Qualitativen In-
haltsanalyse nach Mayring (2010) analysiert.

ERGEBNIS
Die Analyse der Zwangslage zeigt zwei grofSe Lernpotentiale, die sich durch den Wechsel
zur Online-Praxislehre flr das Feld der Bewegungsgestaltung ergeben:

Wahrend in der Online-Praxislehre die methodischen Werkzeuge grundsatzlich
funktionieren, zwingt der Wechsel ins Online-Medium dazu, die eigenen intui-
tiven vertrauensbildenden Malihahmen zum Gelingen kreativer Bewegungsge-
staltung zu reflektieren. So kann eine bewusste Anpassung dieser Mallhahmen
an die Online-Umgebung stattfinden.

Der Wechsel in Online-Medien kann zu einer Pointierung der digital aufbereite-
ten Unterrichtsmaterialien und einer medienkonformen Erweiterung der Ver-
mittlungsformate fuhren.
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Die Frage WAS? bezieht sich auf den Lerninhalt, den Lerngegenstand. Was soll warum gelehrt

oder hinterfragt und erfahren werden? Dabei werden die Besonderheiten (Offenheit, Vertrau-
ensaufbau) und Anforderungen (Vorurteile, Kreativitat, Sozial- und Kommunikationskompe-
tenz) des Faches reflexiv mitbetrachtet und in den Fokus des Unterrichtsgeschehens gesetzt.
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VERTRAUTMACHEN
MIT DEM GEGENSTAND UND
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Die Verortung der eigenen Person im Bewegungsfeld
geschieht im Verlauf der ersten Einheiten. Ziel ist, dass
die Wahrnehmung ,,neu” nicht automatisch mit: ,,un-
angenehm® verknupft wird. So kann eine Kultur des
Ausprobierens entstehen. Themen die die Lebenswelt
der Studierenden tangieren, erleichtern diesen Pro-
Zess.
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