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Vorgaben zur Erstellung eines Esposés für  

Abschlussarbeiten 
 

Das vorliegende Hinweisdokument soll die wichtigsten Fragen zur Erstellung 

und Strukturierung eines Exposés in der Sportpädagogik/-didaktik beantwor-

ten. Dabei umfasst das Exposé eine knappe Darstellung des Vorhabens.  

Ein idealtypischer Aufbau sieht folgendermaßen aus: 

 

 

0 Kopfzeile mit Informationen zur Person 

- Name, Studiengang (ggf. Studienfächer), Fachsemester 

 

1 Einleitung und Ableitung einer Fragestellung 

- Entwicklung des Untersuchungsgegenstands aus einem Fachdiskurs  

(z.B. Selbstkonzept, Inklusion, etc.) 

- Erkenntnisinteresse, welches sich aus der Fragestellung herleiten lässt 

- Ableitung einer konkreten Fragestellung/Forschungsfrage 

 

2 Theoretische Rahmung 

- Einordnung der Fragestellung in der Literatur und Überblick/ Litera-

turreview 

- Klärung und (wenn nötig) Definition relevanter Begriffe 

- Erste theoretische Verortung (Modell, Theoriekonstrukt, Konzep-

tion,…) 

 

3 Forschungsstand 

- Kurze Darstellung/Überblick passender und relevanter Studien (u.a. 

auch internationale Ergebnisse), die die Forschungslücke verdeutli-

chen (umfangreiche Darstellung erfolgt in der Abschlussarbeit) 

 

4 Methodik und Aufbau 

- Begründete Methodenwahl (Passung zur Forschungsfrage – qualita-

tive/quantitative Methoden/Mixed-Methods) 

- Erläuterung des Vorgehens zur Erschließung der Fragestellung/ Dar-

stellung des Untersuchungsdesigns und Begründung 

 

5 Literaturverzeichnis 

- Richtlichen nach dvs-Standards (ggf. APA-Standard; mind. 5 Quellen) 
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